
幼稚園教育計劃 
中華文化校本學習活動 

展示表格 
 

嗇色園主辦可德幼稚園及可德幼兒中心 

學校名稱  
 

2025-2026 
 

預備班、幼兒班、低班及高班 

學年   年級  
 

活動名稱 

歡樂迎新春---團年飯 

 

活動目標 

1. 讓幼兒認識農曆新年的團年習俗及年菜的寓意 

2. 透過師生、同學一起圍坐吃飯，感受「團圓」的溫暖和喜慶氣氛，亦增強對學校的歸屬感 

3. 培養社交與進食禮儀 

 

活動簡介 

1.老師提前將桌子擺成馬蹄型（U 型），中間留出寬敞的表演/活動空間。桌面鋪上紅色桌布，

可放置小盆栽或新年裝飾。  

2.在幼兒品嘗前，老師可簡單介紹各食物及其象徵意義，如: 馬蹄糕、蛋散：寓意「步步高陞」

「笑口常開」。 

3. 然後進行品嘗與分享（進食禮儀）  

~老師或高班學生協助分發小食和飲品（如清茶或健康果茶）。  

~引導幼兒在品嘗前說一句祝福語（如「大家步步高升！」、「祝大家笑口常開！」）。  

~強調分享的樂趣和餐桌禮儀（如細嚼慢咽、不浪費食物、輕聲交談）。  

4. 最後一面享用美食一面欣賞表演 

~各班級按預先安排的順序，到中間的「小舞台」表演準備好的賀年歌曲或律動（例如：《恭喜

恭喜》、《新年好》等）。  

~所有表演結束後，校長或主任可以進行簡短總結，表揚所有幼兒的表現和分享精神。  



~在喜慶的賀年音樂背景下，提醒幼兒協助整理環境（如遞還餐具），然後有序地按班級離開，

帶著美好的回憶結束難忘的新春慶祝日。 

 

 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
              


